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Образовательная деятельность в МБДОУ №17 строится на основании ОП МБДОУ 

№ 17, АОП ДО детей с тяжелыми нарушениями речи МБДОУ №17 и учитывает в 

полном объеме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья.  

Содержание планирования образовательной деятельности включает в себя 

следующее:  

- режим работы ДОУ;  

- продолжительность учебного года;  

- сроки проведения педагогической диагностики с целью оценки индивидуального 

развития детей;  

- праздничные дни;  

- работа МБДОУ в летний период.  

Режим работы Учреждения:  

- Пятидневная рабочая неделя;  

- Выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни.  

График работы Учреждения:  

- 10 часов (время работы с 7.00 часов до 17.00 часов).  

Продолжительность учебного года: с 1.09.2024 по 31.05.2025 и с 1.06.2025 по 

31.08.2025  

Занятия для всех возрастных групп начинаются не ранее 8.00 и заканчиваются не 

позже 17.00.  

Во время занятий воспитатели проводят соответствующие физические 

упражнения.  

Перерывы между занятиями составляют не менее 10 мин.  

Занятия с использованием электронных средств обучения проводятся в 

возрастных группах от пяти лет и старше.  

Непрерывная и суммарная продолжительность использования различных типов 

ЭСО на занятиях составляет: 

Электронное средство обучения  Возраст 

воспитанника  

Продолжительность, мин., не более  

На одном занятии  В день 

Интерактивная доска  5-7  7  20  

Интерактивная панель  5-7  5  10  

Персональный  

компьютер, ноутбук  

6-7  15  20  

Планшет  6-7  10  10  

 

Для воспитанников 5-7 лет продолжительность непрерывного использования:  

· экрана с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной информации, 

предусматривающих ее фиксацию в тетрадях воспитанниками, составляет 5–7 минут;  

· наушников составляет не более часа. Уровень громкости устанавливается до 60 

процентов от максимальной. 

Во время занятий с использованием электронных средств обучения воспитатели 

проводят гимнастику для глаз.  

Продолжительность физкультурных, физкультурно-оздоровительных занятий и 

мероприятий определяется с учетом возраста, физической подготовленности и 

состояния здоровья детей.  



Занятия физической культурой и спортом, подвижные игры проводятся на 

открытом воздухе, если позволяют показатели метеорологических условий 

(температура, относительная влажность и скорость движения воздуха) и климатическая 

зона. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой 

проводятся в группе.  

 

Планирование образовательной деятельности на 2024-2025 учебный год 

№ п/п  Содержание 

1.  Режим работы МБДОУ № 

17  

Пятидневная рабочая неделя  

с 7.00-17.00 (10 час.)  

2.  Продолжительность 

учебного года  

Начало учебного года – 01.09.2024 г.  

Окончание учебного года – 31.05.2025 г.  

4.  Продолжительность 

занятий  

Продолжительность недели – пять дней (суббота, воскресенье - 

выходной)  

Продолжительность одного образовательного занятия 

составляет не более:  

· 15 мин. – для детей от трех до четырех лет;  

· 20 мин. – для детей от четырех до пяти лет;  

· 25 мин. – для детей от пяти до шести лет;  

· 30 мин. – для детей от шести до семи лет.  

Продолжительность суммарной образовательной нагрузки в 

течение дня составляет не более:  

· 30 мин. – для детей от трех до четырех лет;  

· 40 мин. – для детей от четырех до пяти лет;  

· 50 мин. или 75 мин. при организации образовательного 

занятия после дневного сна – для детей от пяти до шести лет;  

· 90 мин. – для детей от шести до семи лет.  

5.  Сроки проведения 

мониторинга  

В группах общеразвивающей направленности:  

02.09.2024г. -13.09.2024 г.  

19.05.2025 г.-30.05.2025 г.  

В группах компенсирующей направленности:  

Воспитатели, педагог-психолог:  

02.09.2024г. -13.09.2024 г.  

19.05.2025 г.-30.05.2025 г.  

Учителя-логопеды:  

02.09.2024 г.-30.09.2024 г.  

23.12.2024г.-27.12.2024 г.  

26.05.2025г.-30.05.2025 г.  

6.  Праздничные дни   4 ноября — День народного единства.   

Выходные дни, которые переносятся в 2024 году:   

с воскресенья 7 января на вторник 31 декабря;  

с субботы 28 декабря на понедельник 30 декабря.  

29 декабря — 8 января - Новогодние каникулы 

23 февраля - День защитника Отечества 

8 марта - Международный женский день 

29 апреля - Радоница. 

1 мая — 4 мая - День Труда 

8 мая — 11 мая - День Победы 

12 июня — 15 июня - День России 

2 ноября — 4 ноября - День народного единства 
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